Beszamolo6 a Védondi Szolgalat

2025. évi munkajardl

Kocsardiné Jardsi Erika
Bozo Bettina

.Nem mindannyian
tehetunk nagy dolgokat,
de kis dolgokat nagy
szeretettel igen.”

Teréz anya
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Tisztelt Polgarmester Ur!

Tisztelt Képvisel6 Testiilet!

Koszonettel vettiik felkéréstliket védonoi beszamolonk megirasara.

Varosunkban 3 védénd végzi a munkajat. Kocsardiné Jarasi Erika és Boz6 Bettina teriileti
védondk, 6k gondozzak a varandosokat és a 0-7 éves kora gyermekeket iskolaba keriilésig,
illetve a kozosségbe nem jard gyermekeket 16 éves korig.

Munkaltatonk a Békés Varmegyei Pandy Kalman Koézponti Kérhéz.

Erdosi Tiborné iskolavédond varosunk altalanos és kozépiskolajat 1atja el. Az 6 munkaltatdja
Mezéhegyes Varos Onkorményzata.

Beszamolonk a teriileti védonéi munkat mutatja be.

Feladataink: (49/2004 ESZCSM és a 26/2014 EMMI rendelet alapjan)

e varandos anyak gondozasa,

e gyermekagyas anyak gondozasa

o (-7 éves korti csecsemdk és kisgyermekek gondozasa, iskolaba kertilésig

e Ovodasok gondozasa iskolaba keriilésig,

e komplex csaladgondozas,

e oktatasi intézménybe nem jar6 otthongondozott tankoteles kora
gyermekek gondozésa, csalddgondozasa

e ndvédelemi feladatok (k6zremiikodiink az egészségnevelésben, tanacsot
adunk csaladtervezéssel kapcsolatban, segitjiik a n6k anyasagra valo
felkésziilését, részt vesziink a szilirdvizsgalatok szervezésében, elvégzésében),

e részt vesziink az egyéni és kozosségi egészségfejlesztési, egészségveédelmi
programok tervezésében, szervezésében €s megvaldsitasban,

e népegészségiigyi céli méhnyaksziirést végziink mindketten.

Végzettségiink mindkettonknek megfeleld. Kocsarding Jarasi Erika a védéndi diploma mellett
egészségfejlesztd —mentalhigiénikus masoddiplomaval is rendelkezik.

Munkabhelyi felszereltségiink az eldirtaknak megfeleld.

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly



BEKES VARMEGYEI KOZPONTI KORHAZ
5700 Gyula, Semmelweis utca 1. ‘
Telefon: (66) 526-526; Telefax: (66) 526-544

Levélcim: 5701. Gyula, Pf.: 46.

. . BEKES VARMEGYEI
E-mail: hospital@bmkk.eu KOZPONTI KORHAZ

Sziiletésszamok alakulasa

A sziiletésszamok emelkedésérdl sajnos az idén sem tudunk beszamolni.
De szerencsére csokkenésrol sem.
Az elmult par évre visszamenden az alabbi sziiletésszamaink voltak
2020: 25
2021: 40
2022: 27
2023: 28
2024: 28
2025: 29

2026: varhatdan 30 gyermek sziiletés

Koszonettel fogadjék a kismamak, hogy az Onkorményzat tesz 1épéseket a fiatalok
megtartasara, hisz boviilt a bolcsédénk és 2 1) jatszotér is épiilt. Valamint minden évben
kdszontve és ajandékozva vannak 0jsziilott babaink, de sajnos az igazi megtarto erd a

munkahelyek teremtése lenne.

Nemcsak varosunkban, de a kornyez6 telepiiléseken is nagyon nehezen talalnak munkahelyet,
ezért nagy az elvandorlas. Az el6z6 évekhez hasonloan nagy az el-és bekolt6zés, tovabba a
nagyfoku elszegényedés. Rendkiviil nagy igényességgel és igénytelenséggel is talalkozunk
munkank soran.

A szocialis eltérések a csaladok kozott rendkiviil nagy szorast mutatnak. Minden csalad mas

¢s mas gondozast igényel. Ez adja mindennapi munkank komplexitasat.

Csak érdekességképpen: 9 csalad elsé gyermekét, 3-an a masodikat, 9-en a harmadikat, 5-en
a negyediket, 1-1 csalad pedig az 6todik, illetve hetedik gyermekét vallalta az elmult évben.

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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Varanddésgondozas

Viaranddsaink dsszetétele nagyon valtozo, a mélyszegénységben él0ktdl (ahol a megélhetést
jelenti a gyermek) a tudatosan és mindent megteremto sziiloparosig terjed a gondozasunk.
Tanacsadasra a gondozottak rendszeresen jarnak, gondozatlan —titkolt- terhességbdl szarmazo
0jsziilott nem volt.

Spontan vetélés nem fordult eld a vizsgalt idoszakban. Varandésgondozasi alkalmak soran
mindig igyeksziink elegendd iddt forditani arra, hogy gravidak minden kérdése és kérése
meghallgatisra és megoldasra taldljon. Rendszeresek a csaladlatogatasaink a varanddsok
otthonaban is.

Kiilteriileten egyre kevesebb a fiatal, ebbdl adodoan 2025. évben dsszesen 5 kismama
jelentkezett a majorokbdl.

Varandosaink tanacsadésra rendszeresen jarnak, ritka a kés6i megjelenés. 90 %-ban
varandossaguk elso trimeszterében jelentkeznek.

Tavalyi évben csekély volt a nem tervezett gyermekvallalas, ugyanakkor egyre tobbszor

talalkozunk asszisztalt beavatkozassal.

Varandosok szama 2025-ben: 48 6
Egészségiigyi okbol veszélyeztetett virandésok szama: 26 {6
Szocialis okbol veszélyeztetettek szama: 4 £6

Szocialis és egészségiigyi okbol is veszélyeztetett varandosok szama: 7 o

A veszélyeztetett terhességek elég magas a szama, ma mar ritka, hogy 1-1 varandos
valamilyen okbdl nem magas kockazata terhesség. Kiillondsen az egészségiigyi ok a
meghatarozo.

A vérandosainkkal latogatasaink soran és tanacsadasokon igyeksziink olyan kapcsolatot
kialakitani, amely a bizalomra €s a hiteles tajékoztatasra alapul, €s segiti a megsziiletend6
gyermek egészséges felndvekedését.

Pozitiv dolog, hogy tobb a hazassagban sziiletett gyermek, viszont az elsé gyermeket sokan
tudatosan - eldbb a karriert és az anyagi biztonsagot megteremtve - késobb vallaljak

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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Tavalyi évben egy fiatalkor varanddsunk volt, ahol a sziilésig Anyuka betoltotte
nagykorusagat.
2025-ben halvasziiletés nem, de sajnos csecsemoOhalalozas volt. Egy ikerparat veszitettiink el.

7 jsziilott korasziilottként, vagy Kis sullyal sziiletett (akik koziil 2 ikerpar volt).

Csaladlatogatasaink szama varandosoknal 2025-ben: 190 alkalom

Varandés tanacsadason a megjelenések szama 2025-ben: 181 alkalom

Nagy segitség a varandoésaink szamara a vérvételi hely is varosunkban, mert igy nem kell
emiatt utazniuk, orémmel fogadjak.

Kapcsolatunk a csalddokkal jo, minden esetben fogadnak minket, nincs olyan esetiink, hogy a
védondi latogatast visszautasitanak. Igyeksziink a j6 kapcsolatot mar a terhesség alatt
megteremteni az anyukakkal, latogatasainkkal a bizalmi kapcsolatot megerdsiteni, s6t

kozosségi programokat is szerveziink, hogy a kismamak megismerjék egymast.

0-7 éves koru Kisgyermekek gondozasa

Gondozott gyermekek szama 2025 évben: 209 o

Egészségiigyi okbol veszélyeztetett: 32 {6

Szocialis okbol veszélyeztetett: 19 f6 — r;" \
7 :

Szocialis és egészségiigyi okbol veszélyeztetett: 6 f6 > //_,Af:';y-ﬁ,;f* o,
Gondozott gyermekeink szama sajnos lassu csokkenést mutat az évek alatt. Ennek oka a mar
el6zéekben emlitett sziiletésszam és az elvandorlés. Az itt éldknek viszont igyeksziink minden

tdmogatast megadni, és minden lehetdségrol tajékoztatast adni.

Minden munka iranyadoi a statisztikai adatok. A védéndi munkaban azonban csak a szamok
és a személyek valtoznak, a munkafolyamat ugyanaz. A védénéi munka milyensége, és a
védondk felé tamasztott igények évrdl évre valtoznak a csaladok részérdl. Van, aki a tobb

személyes kapcsolatot igényli, van, aki viszont kevesebbet szeretne.

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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Latogatasok szama 0-7 éves gyermekeknél 2025-ben: 1496 alkalom

Tanacsadason megjelenések: 629 alkalom

Latogatasaink nagy részét tovabbra is a személyes csaladlatogatasok teszik ki. De elérhetdek
vagyunk telefonon és messengeren is, €és nagyon sokszor élnek is vele a sziilék. Fontos
igényként jelentkezik a résziikrdl: a rendelkezésre allés.

Legyiink elérhet6ek, és ha kompetenciankba belefér, nyajtsunk azonnal segitséget. Ez az igény
kiilondsen megndtt, midta 2025 jaliusatol varosunkban nincs gyermekgyogyasz.

A sziilok lehetOségiik szerint vagy a kdrnyékbeli gyermekorvoshoz, vagy varosunk két vegyes
korzetet ellatd haziorvosahoz viszik betegség esetén a gyermekeiket.

Haziorvosainkkal, dr. Pall Viktor és dr. Balla Szilard doktor urral is jo emberi és munkatarsi
légkort sikeriilt kialakitanunk. Nehézségiink viszont a napi kapcsolat hianya. Segitjiikk ket az

orvosi tanacsadasok elvégzésében, a véddoltasok beadasanal.

Védonoi munka, szurési feladatok., prevencio

Atlagosan egy csecsemdt otthondban 15-20 alkalommal latogatunk meg 1 éves koraig. 1-3
éves gyermeket évi minimum 6 alkalommal, 3-6 éves gyermekeket minimum 4 alkalommal
kerestink fel otthonukban, illetve az 6vodaban, bolcsddében. Veszélyeztetettség esetén ez a
szam sziikség szerint joval magasabbra emelkedhet. Egészségiigyi és szocialis okbol is
megfigyelhetd egy minimalis emelkedés a gondozottak korében.

Ezek mellett torténik a telefonos és online megkeresés, amellyel a sziilék nap barmely
szakaszaban élnek.

Kotelezo statusz vizsgélatokat végziink egészen 7 éves korig vagy az iskolaba kertilésig. Ez
jelenleg 16 alkalommal torténik meg.

Kotelezben 1,2,3,4,6, valamint 9 honapos korban, 1 éves, 15 és 18 honapos korban
valamint 2 évesen, 2,5 évesen, 3, 4, 5, 6 és 7 éves korban torténnek a sziirések.

Sziirések torténnek: mozgés-, szocidlis- és értelmi fejlodés, szinlatas, térlatas, rovidlatas és
tavollatas, hallas, magasvérnyomas betegség, illetve optimalis testi fejlodés iranyaba. A kisz{irt
eseteket jelezniink kell a gyermeket ellato orvos felé. Varosunkban nem jellemz6 az

elmaradas, minden sziil6 megjelenik gyermekével a megbeszElt idépontban.

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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Nehézséget jelent ugyanakkor a kiszlirt esetek kezelése. Nagyon sokszor gondot jelent, hogy a
fejlesztd intézetekben (Nevelési tanacsadd, gyogytorna, logopédus, stb) tobb honapos
varakozasi 1d0, vagy a segitd szakember olyan tavolsagban van varosunktol (Békéscsaba,
Gyula, Szeged), hogy azt a sziil6 sem a tavolsag, sem az anyagiak miatt vallalni nem tudja,

vagy nem is akarja.
Nagy segitség lenne akar csak heti 1 alkalommal par éraban gyégytornasz jelenléte.

Mint minden évben, tovabbra is probléma, hogy nemcsak a gyermekszemész elérése nehéz,
hanem a szemiiveg kivaltasa is sok csaladnal anyagi nehézség. Ezért hiaba a sziirés, ha a
gyermeket orvos nem is latja, vagy nem valtjak ki ndla a szemiiveget. Kiilondsen gyakori a
szocialisan veszélyeztetettek korében.

A talsulyos gyermekek szintén ellatast érdemelnének, de legtobb hatterében a nem megfeleld
taplalkozas all, ezért ezek a gyermekek éveken keresztiil egy olyan rizikot hordoznak, amely

szintén megeldzhetd lenne a tanadcsok betartasaval.
A csaladlatogatasaink szama 2025-ben:1545 alkalom

Csaladgondozas

Gondozott csaladok 1étszama: 161 csalad
Dohanyz6 csaladok létszama: 55 csalad
Gyermekelhanyagolas: 4 csalad

Gyermekbantalmazas: nem volt

Intézkedés: 21 alkalommal

Sajnos a gyermekek 1étszamanak csokkenésével a gondozott csaladjaink 1étszama is csokken.
Ez lehet6vé tette, hogy gyakoribb lett a kapcsolattartas, komplex csaladgondozast is tudunk
végezni.

Nemcsak a gyermekkel vagy varandossaggal kapcsolatos tigyekben jarunk el, hanem lelki

segitségnyujtast, egészségligyi sziiréseket, karitativ szervekkel torténd kapcsolattartast

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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végziink, adomanyokat kezeliink, sokszor parkapcsolati tanacsokkal, mentalhigiénés
segitséggel, higiéniai tandcsadassal, életvezetési tandcsokkal is ellatjuk a gondozottakat. A
gyaszfeldolgozasban is igyeksziink segitséget nyujtani, de ez még szdmunkra is nagyon nehéz

feladat.

Intézkedéseink szama valtozatlan. Legtobbje irasbeli jelzés, helyzetértékelés a Gyermekjoléti
Szolgalat, a Gydmhivatal, a Gyermekjoléti Kozpont szamara. Intézkedések korébe tartoznak
még a Renddrség altali megkeresések, valamint a kdrnyezettanulmanyok irasa a korhazak felé
ujsziilott hazaadésa tigyében. Az elhanyagolasi igyekben, gyermekbantalmazasi, csaladon
beliili vitak, veszekedések esetén azonnal jelzési kotelességiink van.

A 2025-6s évben ez 21 alkalommal tortént.

Allami gondoskodasba vétel 2 alkalommal tortént 2 gyermek iigyében. MindkettSt csaldadba
fogadassal a rokonsag neveli.
Védelembevételi eljarasok inditasakor vagy védelembevételi feliilvizsgalat esetén is

véleményt kérnek a Védondi Szolgalattol.

Véddoltasi statisztikank nagyon j6. MezOhegyes varosaban laké gyermekeinknél kotelezd
véddoltasi statisztikank 100 %-os. Nincs oltdsmegtagadas, a sziilok a megbeszélt idében
jelennek meg a véddoltasokon, elmaradas csak betegségbd6l adoddan van, esetlegesen sziil6i

hanyagsagbol.

Napi munka

Az alabbi szervezetekkel van j6 munkakapcsolatunk:

a varosi onkormanyzattal
gyermekjoléti szolgalattal
Gyermekvédelmi Kdzponttal
Jarasi Gyamhatosaggal

a haziorvosokkal

varandosgondozast végzo ndgyogyaszokkal

Varmegyei Védondi Szolgale
Védonoi osztaly
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tanyagondnoki szolgalat munkatarsaival.
Ovodaval, iskolaval, bolcs6dével

a gyermekek fejlesztésével foglalkozo szakemberekkel.

Napi munkénk nagy részét, mint emlitettiik, a csaladlatogatasok teszik ki. Ugyanakkor
meghatarozott idében a Védondi Tanacsaddban 6nalldo védondi tanacsadas formajaban
felkereshetéek vagyunk.

Kocsardiné Jarasi Erika kedden és csutortokon 8-11 6ra kozott, Bozo Bettina hétfén és
szerdan 8-11 oraig tart 6nalléo védondi tanacsadast.

Novédelmi 6nalld tanacsadast is végziink. Ennek keretében 2025 évben négyogyaszati
riksziirések ANTSZ behivo hianyaban nem torténtek. Gyermekvallalas, fogamzasgatlas,
felvilagositas, stb iigyében mindenki szamara elérhetéek vagyunk.

Az 6nall6 védondi tanacsadasi forma lehetdséget biztosit az idopont kérésre. Konnyebb a
szlloknek is, és mi is rugalmasabban be tudjuk osztani a csaladlatogatasokat, munkankat. A
telefonos ¢s a média feliiletén torténd elérhetdség tovabbra is igényként jelentkezik a
gondozott csaladok részér6l, ugyanakkor a mi munkankat is megkonnyiti. Sajnos kitolja a
munkaidét, hogy a sziilok akkor €élnek a telefon és a média adta lehetdségekkel, mikor nekik
megfeleld (este, éjjel, hétvégén).

Uj feladatként, illetve ,,segitségként” megjelent a munkénkban egy (ij munkatérs: a
csaladasszisztens. Uj Pilot palyazatként kozmunkaprogram keretében a MezSkovacshazai
Jarasban indult a program. A jarasban dolgozo véddndket, napi szinten mas- mas telepiilésen
segitik a programban dolgozok (adomanygyiijtés, adomanyosztas, meghivok postazasa,

rendezvényeken segédkezés, fertdtlenités, stb).

BB e i e e

Ovodai és bolcsédei munka Q * (,', 2 @

Mindkét 6voda 6t 6vodai csoportjaval, €s a bolcsddei csoportokkal kivalo a
munkakapcsolatunk. Kozosen és kommunikalva probalunk egyiitt dolgozni a gyermekek
érdekében. Evente kételezéen 3 alkalommal (szeptember, janudr, aprilis) végziink hajtetii és
tisztasagi sziirést az 6vodakban, bolcsédében.

Az ovoda vezetésének kérésére, barmikor, amikor igény van ra, kimegylink az 6vodaba ¢€s

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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leszlirjiik az egész 6vodat, bolcsodét.

Nagy orommel fogadta az egész varos az 11j bolcsddei csoportot, amely lehetdvé teszi a sziil6k
gyermek melletti munkavallalasat, és segitséget nyljt a raszorul6 csalddok gyermekeinek
szocializalasédhoz, fejlesztéséhez.

Ovodai munkaterv alapjan, igény esetén egészségfejlesztésben vesziink részt, eléadast tartunk
az 6vonok altal felkért témaban. Az 6vondkkel, bolcsddei gondozdndkkel a kapcsolatunk jo,
rendszeresen keresnek és hivnak benniinket, ha barmiben segitséget tudunk nyujtani (pl.
borelvaltozés, szemgyulladés, csipések, kék foltok, tdjékoztatas). Tavalyi évben mindkét
6vodaban eldadast tartottunk egészséges taplalkozas és fogapolas témakorében.

A 2025. évben jarvanyos megbetegedés vagy tomeges fertdzés, fert6zottség, dvodai
csoportjainkban nem fordult eld.

Az elmult évben 12 mezbhegyesi gyermek a kornyezd telepiilések 6vodaiba lett beiratva.

Tovabbképzések

A munkaértekezletek, tovabbképzések személyes jelenléttel torténnek.
A fenntarto korhaz csak a kotelezd tovabbképzéseket timogatja, ha ezen feliil szeretnénk
barmilyen képzésen részt venni, az sajat kdltségen torténik.
Az elmult évben a kovetkezd képzéseken vettiink részt:
e akorhaz altal szervezett: munkavédelmi tlizvédelmi, hulladékgazdalkodasi képzés
e Stressz és kezelési lehetdségei
e (Gyermekkori endokrin megbetegedések

e megyeli €s jarasi munkaértekezletek

Védonoi ellenorzés, kapcsolatok

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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Ellendrzésiink 2025 augusztusaban volt ,,A varandos és a gyermekagyas anyak gondozasi terv
szerinti ellatdsanak megvaldsuldsa” iigyében. Ellendrzés alkalméaval a munkankban hibat nem

tartak fel.

Kozosségi munka

2025-ben is folyamatosan, 2 hetente megtartottuk a Baba-Mama klubot Polgarmester Ur
engedélyével, jelenleg ,,hasznalaton kiviili” szolgalati lakasban tartjuk klubjainkat, amelyet
nagyon baratsagosra ¢s gyermekkozpontura sikeriilt dekoralnunk. Adomanyokbol jol el
vagyunk latva jatékokkal, koztiik fejlesztd jatékokkal is. Az Gsszejovetelek Segitenek a
kismamainkat megismertetni egymassal, mar baratsagok is alakultak ki.

Rendszeresen fogadunk vendégeléadokat, akik szivesen jonnek kézénk. Koltségkeretiink
nincs, legtobbszor ismeretségi korbdl vannak eléadoink.

Minimalis (kb évi 50.000 ft) koltségtéritésnek nagyon oriilnénk. Ezt az eléadék
koszontésére (virag, csokoladé, bor) hasznalnank fel.

A kismamak 6rommel fogadjék az dnkormanyzat altal fenntartott Minimoka rendezvényt is.
Tovéabbra is szivesen rész vesziink a varosunkat érintd egészségiigyi szlirések szervezésében,
lebonyolitasdban, de 6nalldéan végezziik a Védondi Szolgalatnal a ndgyogyaszati
méhnyaksziirést. Tovabbra is az jelent problémat, hogy csak a NNGYK-tol (korabban
ANTSZ) kapott meghivo birtokéban kereshetnek csak minket a sziirés kapcsan a 25- és 65 év
kozotti holgyek.

2026 szeptemberében torténtek kikiildésre meghivok.

Szoros kapcsolatot apolunk a Voroskereszt helyi alapszervezetével. Adomanygytijtésben
segédkeztiink. Kozvetitiink csaladok kozott, igy egymast is tudjak segiteni.

Az Alapszolgaltatasi Kozponttal egyiitt minden évben mar szokasteremtd jelleggel
megrendezziik a Babakdszontd tinnepségilinket. Nagyon népszerti a csaladok korében, 23
gyermeket koszonthettiink varosunk 1j kis lakédjaként (2024.08.01-2025.07.31. kozott
sziiletett gyermekek).

Felkérésre szivesen tartunk eldaddsokat a védondi kompetencidba tartoz6 témakban.

Varmegyei Védondi Szolgalat
Védonoi osztaly
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BEKES VARMEGYEI KOZPONTI KORHAZ
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Lathato, hogy munkénk egyre sokrétiibb, 6sszetettebb. Mar nem csak a csalddgondozas és
tanacsadas.

A névédelemtdl kezdve az egyéni életvezetési tanacsokon at a karitativ munkat is feldlelve a
sziiletéstOl a gyaszfeldolgozasig terjed. Az eltérd fejlodési szintek felismerése és nyomon
kovetése, valamint a kiilonboz6 szocidlis helyzetben 1évik segitése adja a munkank szépségét
¢€s nehézségét is egyben.

K6szoniink minden tdAmogatést és elismerést.

Kérjiik beszamolonk elfogadasat.

Mezoéhegyes, 2026. 09. 18.

Kocsardiné Jarasi Erika és Boz6 Bettina

védondk

Képek forrasa: Internet (Pinterest)

Varmegyei Védondi Szolgalat
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