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A gyermek a legtikéletesebb teremtmény, mert egyediil 6 tudja megalkotni sajat egyéniséget.
A gyermek lelke lagy viaszhoz vagy fehér papirhoz hasonlo, ahova maganak a gyermeknek
kell belevésni a képzeteket." /Maria Montessori/

1. BEVEZETES

Mezbhegyes, jelentds torténelmi multtal rendelkezé parkvaros, Békés
megyében. Egyedi arculatdval, miiemlék épiileteivel, és parkjaival, kiemelkedik
az alfoldi kisvarosok sorabol. Hosszll évekig az Allami Gazdasag a ménessel, és
a Cukorgyar biztositotta a varos dinamikus fejlodését. A privatizacids folyamat
¢s a Cukorgyar bezarasa miatt, jelentdsen csokkent a munkalehetdség, ezért sok
csalad az elkdltozés mellett dontott. A lakossadg szaménak csokkenésével, a kor-
Osszetétel is jelentdsen megvaltozott. A fokozatos eloregedés miatti helyzetet
sulyosbitja, a fiatalok elvandorlasa. Amig 2009-ben még 6100 fordl beszél-
hettiink, 2012. m4jus hénapban mar csak 5700 f6 koriili az allandé lakosok
Iélekszdma. Varosunk gazdasagi €s tarsadalmi szempontbo6l is halmozottan hat-
ranyos helyzetli. A magas munkanélkiiliségi arany miatt, novekszik azon csala-
dok szama, akik onhibajukon kiviil keriilnek nehéz helyzetbe, és esélyiik sincs
onerdbol kilépni ebbdl a korbdl. A sziiletések szdma hossza 1d6 oOta folya-
matosan csokken, 1998 - 2003 kozott eves atlagban 61, 2012-ben mar csak 25
gyermek sziiletett.

Mezbhegyes Varos Onkormanyzata a DAOP-4.3.1/C-2f-2010-0002 palya-
zat tamogatasaval hozta létre a bolcsddét melynek iizemeltetdje a Jozsef Attila
Altalanos Miivelédési Kozpont.

A bolcsédében folyd munka szakmai alapelveit az Orszagos Alapprogram és

a hozza rendelt torvények, kormany és miniszteri rendeletek hatarozzak meg:

» A gyermekvédelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI.
Torvény

» A személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti, gyermekvédelmi intéz-
mények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik felté-
teleirdl szolo 15/1998.(1IV. 30.) NM rendelet

» 369/2013.(X.24.) Kormanyrendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermek-
védelmi szolgaltatok, intézmények €s halozatok hatosagi nyilvantartasarol
¢s ellendrzéseérol

> 1992. évi LXIII. Torvény a személyes adatok védelmérdl és a kozérdeki
adatok nyilvanossagarol (adatvédelmi torvény)

» 235/ 1997. (XII. 17.) Kormanyrendelet a gyamhatosagok, a teriileti gyer-
mekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok és a személyes
gondoskodast nyujté szervek és a személyek altal kezelt személyes ada-
tokrol.




» 328/2011. (XII. 29. ) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nytjtd
gyerekjoléti alapellatasok és a gyermekvédelmi szakellatasok téritési dija-
6l és az igényléslikhoz felhasznalhatd bizonyitékokrol.

»> 8/2000 (VIII. 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzo sze-
mélyek adatainak miitkodési nyilvantartasba vételérol.

»> 9/ 2000 (VIIL. 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzo sze-
mélyek tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol.

» 257/2000 (XII. 26.) Kormanyrendelet a kozalkalmazottak jogallasarol
sz016 1992. évi XXXIII. torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti
¢s gyermekvédelmi dgazatban torténd végrehajtasarol.

» A bolcsodei nevelés-gondozas szakmai szabalyai, modszertani levél
(NRSZH, 2012.)

2. HELYZETELEMZES

A bolesdde varosunk kertvarosi kornyezetében, nyugodt, csendes helyen,
a hatalyos jogszabalyoknak megfelelden keriilt kialakitasra. Az épiilet eredetileg
két csoportos ovodaként funkcionalt. A megujult épiiletrész idealis kornyezetet
nyujt a 0-3 éves gyermekek gondozasahoz, és neveléséhez. Vannak ugyan folya-
matos megoldasra vard feladatok, jelenleg adottak a miikodéshez elenged-
hetetlentil sziikséges feltételek. Az ellatast igénybe vevok életkoriilményei ve-
gyes képet mutatnak. Gyermekeink csaladi hazas teriileten, lakotelepen, illetve
sorhazi lakasokban, eltérd anyagi feltételek kozott €16 csaladokbol érkeznek a
bolcsddébe.

3. KULDETESNYILATKOZAT

3.1. Pedagégiai hitvallasunk

Biztonsagérzetet nyajto, érzelem gazdag kornyezet kialakitdsa, melyben a
gyermek sajat képességei szerint fejlddhet, megizlelheti az onfeledt aktiv jaték
oromét, mely képessé teszi a késObbi élet soran a kreativ tovabbfejlodésre,
¢lmény ¢és fantdzia vildga gazdagodhat, ¢és kialakulhat az esztétikum iranti
¢rzékenysége. A bolcsddeir nevelésben nagyon fontos a személyre sz616
banasmod, mely a gyermekek egyéni sajatossagadhoz €s igényeihez igazodo
gondozast és nevelést jelenti. Ebben a folyamatban nincs kiindul6 és elérendd
fejlettségi szint, hiszen a bdlcsddei felvételnek sincsenek tanult fejlettségi
kritériumai (pl.: nem kell tudni 6nalléan enni, szobatisztanak lenni, besz€lni
stb.). Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a koriil 6leld
vilagra nyitott, érdeklddd, fogékony, oOnalldéan gondolkodni tudd emberek
valjanak. Ezen tulajdonsagok megszerzése kozben sajatithatjak el a tarsadalmi



egylttélés alapvetd szabalyait, mely a késébbiekben segiti a tarsadalomba vald
beilleszkedésiiket. Az €let elsd éveiben ezt csak az egyéni fejlédési iitemiikhoz
igazodo fejlesztéssel lehet elérni.

3.2.A kisgyermekneveld, mint modell

A j6 kisgyermekneveld: 6romét leli magaban a gondoskodasban és annak
eredményében. Rendelkezik a figyelem Osszpontositasdnak és megosztdsanak
képességével, jo hallasi és latasi emlékezettel, attekintéképesség és megfeleld
munkaszervezési adottsagokkal. Kiegyensulyozott, nyugodt, mozdulatai lagyak,
puhdk és finomak. Legfontosabb ,,munkaeszkoze” az érték, mivel mindent, amit
tesz, azt valamilyen érték jegyében teszi, illetve minden tette értékhordozo és
értékkozvetitd. Kisgyermek korban kiilondsen, és a késobbi életkorban is, a
példa a leghatasosabb neveld erdk egyike. A nevel6-gondozd személyisége
kiilonosen meghatarozo, hiszen a gyermek kritikatlanul, valogatas nélkiil utanoz,
a szeretett és érzelmileg hozza kozel allo felndtt kedvéért. A kisgyermekneveld
biztonsagot €s harmoniat sugarzd egyénisége, feltétleniil hatni fog a gyermeki
szemelyiség fejlodésere. Napkozben helyettesitenie kell az anyat, a biztonsag-
¢rzetet Oleléssel, simogatassal ¢€s szeretgetéssel kell biztositania. El kell
fogadnia, hogy nemcsak ¢ iranyithatja a gyermeket, hanem a gyermek is hat ra.
Kapcsolatuk aktiv és kolcsonds. Ez a neveld1 magatartas feltételezi az 6nallosag,
a rugalmassag, a dontési- és helyzetfelismerd képesség meglétét.

4. HUMAN EROFORRAS
A bolesdde dolgozoi:
Szakmai vezetd 116
Kisgyermekneveld 216
Takariténd 116

Bolcsddénk, a torvényi eldirasoknak megfeleld végzettségli és 1étszamu
hatdrozatlan idére sz6l6 kozalkalmazotti jogviszonyban alkalmazott dolgozdval
rendelkezik. Dolgozoéink a szocialis munka etikai kodexe szerint végzik tevé-
kenységiiket, alairasukkal igazoltdk, hogy ismerik és betartjak tartalmat. A nem
kisgyermekneveld munkakdrben alkalmazott dolgozok akkor tudjak eredménye-
sen segiteni a munkat, ha latjak helyiiket, szerepiiket a bolcsdde egészeben.
Olyan empatikus képességgel kell rendelkezniiik, amely alkalmassé teszi Oket
arra, hogy megfeleld tarsaik legyenek a kisgyermekneveloknek a gyermeki
személyiség kibontakoztatasaban. Megfeleld szintli folyamatos tajékoztatas utan
tudniuk kell milyen célok érdekében, hogyan kivanjak a kisgyermekneveldk a
gyermekcsoport nevelését és gondozasat megvaldsitani, és ennek megfelelden
jaruljanak hozza a nevelés-gondozas eredményességéhez.



A napi munka kihivasainak csak olyan munkatérsi kézosség tud megfe-
lelni, ahol meghataroz6 elem a megbizhatosag, a kiszamithatdsag, a j6 munka-
helyi 1égkor. Alapvetd feltétel, a kozos feleldsségvallalas, az ardnyos munka-
megosztas. Fontosnak tartjuk a munkakorok altal tdmasztott elvarasok, igények,
valamint a munkat végzok attitidje kozotti minél tokéletesebb Osszhang meg-
teremtését, a szervezeti €s egyéni célok dsszekapcsolasat.

A szakmai felkésziiltség, biztositasanak modja, formai:

Tovabbképzés:
A 1993. évi III. Torvény, és a 9/2000. (VII1.4.) SZCSM rendelet értelmében a
tovabbképzési iddszak 6 év. A képzési ciklus alatt fels6foku végzetség esetén
80, egyéb szakképesités esetén 60 tovabbképzési pontot kell a kisgyermek-
neveldknek megszerezni. A kotelezd tovabbképzések tervezése a fentiek
figyelembevételével, litemterv alapjan torténik.

Onképzés:

A munkdjara igényes szakember rendszeresen képezi magat. Ehhez

a bolcsOde biztositja az, Internet hasznalatanak lehetdségét, audiovizualis
eszkozoket.

5. DOLOGI-TARGYI FELTETELEINK

Csoportszoba: berendezése a gyermekek egészséges fejlédését biztositja,
Kielégiti mozgas és jatékigényiiket. A butorok, a mozgasfejlesztd eszk6zok
megfeleld méretiiek. A csoportszoba berendezésénél, a jatékok kivalasztasanal a
gyermekek ¢€letkori sajatossagait, eltérd igényeit is figyelembe vettiik.

Atadé helyiség: alapteriilete és felszereltsége megfeleld. Minden gyermek
részére jellel ellatott bolcsddei 6ltdzdszekrényt biztositunk.

Fiirdészoba: felszereltsége megfelel a napjainkban kivanatos gondozasi-
¢és nevelési igényeknek.

So - szoba: az 6vodai csoporttal megosztva hasznalt s6-szoba a gyerme-
kek egészségét szolgalja, szervezett formaban, hetente 2- alkalommal 25-30
percet tartdzkodnak a helyiségben.

Jatszokert: A bolcsdde kertjében a kisgyermekek életkori sajatossaganak
megfeleld udvari jatékok talalhatok. A homokozo a legkisebbeknek vald valto-
zatban késziilt. Udvarunkon motorozé domb, €és a nyari nagy melegben hasz-
nalhatd vizpermetezd is van. Rossz id6 esetén, a teraszon tudnak a gyermekek
levegdzni

6. A BOLCSODE ALAPFELADATA

Bolcsodénk alaptevékenysége napkdzbeni ellatdast nyGjtani a gyermekek



szdmara, a sziildk munkaideje alatt, tovabba a 3 éven aluli gyermekek
gondozasa-nevelése, harmonikus testi-szellemi fejlddésének segitése az életkori
és egyéni sajatossdgok figyelembevételével. A fenntartdoi dontés alapjan a
nyitvatartasi ido- napi 10 o6ra. Ennek megfeleléen bolcsédénk hétfotol —
pentekig, 7-t6l — 17-ig fogadja a gyermekeket. Bolcsddénk alapito okirat szerint
10 gyermek szamara biztosit napkozbeni ellatast. ,,A bolcsdde a gyermekjoléti
alapellatas része, a csaladban nevelkedé — 20 hetestél — 3 éves kora — gyerme-
kek napkozbeni ellatasat, szakszerli gondozasat és nevelését végzo intézmény.
Ha a gyermek a 3. évét betoltotte, a bolcsddei gondozasi-nevelési év végéig ma-
radhat a bolcsddében. Amennyiben még nem érett az 6vodai nevelésre, a 4. élet-
évének betoltését kovetd augusztus 31-ig tovabb gondozhatd a bolcsdédében.”
(15/1998 (IV. 30.) NM r. 35. § (2) 36. § (2)).A bolcséde vallalhatja a hat éven
aluli sajatos nevelési igényli gyermekek gondozasat. (15/1998. (IV.30.) NM r.
35 §. (3) bekezdés.) A szakmai program figyelembe veszi a bolcsdédékben folyo
neveld-gondozoé munka szakmai alapelveit.

7. A BOLCSODE EGYUTTMUKODESE

Intézményen beliili egyiittmiikodés

A bolcsdde €és dvoda egy intézményegységként mitkodése lehetdségeket,
biztosits a 20 hetes kortdl 6-7 éves korig torténd folyamatos, egymasra épiild
fejlesztésre. Az 6voda mindenkor épit a bolcsédében folyd neveld-gondozo
munkara. A gyermekek bolcsodés tarsaikkal a megszokott kozosségben kezdhe-
tik el az 6vodai életet. A bolcsdéde-0voda mindennapjaiban, rendezvényeiben és
linnepeiben is egy kozosséget alkot.

Mas intézményekkel torténd egyiittmiikodés
A kompetenciahatarok kolcsonds tiszteletben tartasaval kooperativ kap-
csolatok kialakitasara toreksziink mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a
gyermekek érdekében a csaladok is kapcsolatba keriilnek:
Veédonoi Szolgalat;
Hézi Gyermekorvosi Szolgalat;
Gyermekjoléti Szolgalat;
Alapszolgaltatasi Kozpont;
Gyéamhatosag;
Nevelési Tanacsado;

VVVYVYVYVYY

8. ABOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS

8.1. A bolcsodei nevelés-gondozas célja
A csaladban nevelkedd kisgyermek szdmdara a csaladi nevelést segitve,



napkozbeni ellatas keretében eldsegiteni a harmonikus fejlédést. A hatranyos
helyzetli (szegény, periférian €l6) csalddok gyermekei esetében a hatranyok és
kovetkezményeinek enyhitése. SNI gyerekek esetében a gondozasba agyazott
fejlesztés formdjaban segiteni a habilitacidt és rehabilitacidt (ezek segitik az
egyenld esé€lyekhez jutast, a tdrsadalmi beilleszkedést). A fentieket figyelembe
véve bolcsddénk célja a gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése, sze-
mélyiség fejlédésének eldsegitése, mely a tevékenységek altal, és a tevékenysé-
geken keresztiil torténik.

8.2. A bolcsédei nevelés - gondozas alapelvei
A csalddi nevelés elsodlegességének tisztelete

A gyermek nevelése elsOsorban a csalad joga és kotelessége. Munkank so-
ran a csaladdi nevelés értékeit, hagyomdnyait €s szokdsait tiszteletben tartva,
vesziink részt a gyermek gondozéasaban, nevelésében. Ahol sziikséges, csaladi
nevelés hianyossagainak kompenzalasara toreksziink.
A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermeket, mint fejlodé szemeélyiséget rautaltsiga miatt kiilonleges
védelem illeti meg. A bolcsddel nevelés-gondozas ertékkodzvetitod és ertékteremtd
folyamat, fontos feladatunk a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasa,
mellyel a személyes, a szocialis €és a kognitiv kompetencidk fejlédését segitjiik
el6. Tiszteletben tartjuk a gyermekek alapvetd emberi jogait és szabadsagjogait.
A nevelés és gondozas egységének elve

A gondozas ¢€s a nevelés elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés
tagabb, a gondozas szlikebb fogalom: a gondozas minden helyzetében nevelés is
folyik, a nevelés helyzetei azonban nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre.
Az egyéni bandsmod elve

Oszinte érdeklédéssel fordulunk minden kisgyermek felé. Tamogatjuk és
erdsitjiik pozitiv megnyilvanulasait. Szeretetteljes odafordulassal és a megfeleld
kornyezet kialakitdsaval segitjiik fejlodését, mikozben figyelembe vessziik
¢letkori €s egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi pszichés ¢€s fizikai
allapotat. Figyelmet forditunk arra, a gyermek érezze, hogy a rola gondoskodd
felnott elfogadja 6t, még akkor is, ha esetleg lassabban fejlodik, ha sajatos
nevelési igényli, esetleg nehezen kezelhetd. A csaladok wvallasi, nemzetiségi,
etnikai, hovatartozasat, hagyomanyait tiszteletben tartva segitjilk a gyermekek
identitastudatanak kialakulésat, fejlodését.
A biztonsag és stabilitds elve

A gyermek személyi- €és targyi kornyezetének allandosdga (,,Sajat gyer-
mek” rendszer, csoport- és helyallandosag) noveli az érzelmi biztonsagot, mely
alapul szolgal a megfeleld tajékozodashoz és a jO szokasok kialakulasdhoz.



Napirendiink folyamatossaga, a nap soran torténd ismétlodések €s az egyes moz-
zanatok egymasra épiilése allandosagot biztositanak a kisgyermeknek, ami fo-
kozza biztonsagérzetét. Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekek fokozatosan
hozzaszokjanak az 0j helyzetekhez is, mely segiti 6ket az alkalmazkodasban, a
szokasok kialakulasdban. A biztonsagot nyujtdo légkor természetesen magéaba
foglalja a fizikai €s pszichikai erészak minden formdjatél vald védelmet is.
Az aktivitas, az onallosulas segitésének elve

A szeretet, az elfogadads ¢és empatia fokozzdk a gyermek aktivitas iranti
vagyat. Biztonsagos ¢és tevékenységre motivald kornyezet megteremtésére
toreksziink, és elegendd 1dot biztositunk probalkozéasaikhoz. Fontos szamunkra a
gyermek 0sztonzése, megnyilvanuldsainak elismerd, tamogato, az igényekhez
igazodo segitése.
Az egységes neveld hatasok elve

Kisgyermekneveldink — a kozottiik 1évd személyiségbeli kiilonbozéségek
tiszteletben tartasaval — a gyermek elfogadasaban, és ontevékenysegeének bizto-
sitasaban egyetértenek. Az alapvetod erkdlcsi normakat egyeztetik, €s nézeteiket,
neveldi gyakorlatukat egymashoz kozelitik.

8.3. A nevelés - gondozas feladatai
Egészsegvédelem, az egészséges életmod megalapozadsa
» A harmonikus testi és lelki fejlodéshez sziikséges egészséges €s bizton-
sdgos kornyezet megteremtése.
» A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése.
» Az alapvet6 kulturhigiénés szokdsok kialakuldsanak segitése, életkori
igényeknek megfeleld napirend kialakitasa.
> Sziikség esetén specialis szakember bevonasaval prevencios és korrek-
cios feladatok ellatasa.
Az érzelmi fejlodeés és a szocializacio segitése
» Derls légkor biztositasa, adaptacioval jaré nehézségek csokkentése.
Szoros személyes kapcsolat kialakitasa a kisgyermekneveldvel.
Egyeéni sziikségletek kielégitése, az ,,&n tudat” fejlodésének segitése.
Bizalmon ¢s elfogadason alapul6 kapcsolatok kialakuldsanak segitése,
az egyiittélés szabalyainak, elfogadasanak, az empatia és tolerancia fej-
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16désének tamogatasa.

Y

Ko6zos élményszerzési lehetdségek biztositasa.

» Kommunikativ képességek fejlodésének segitése (meghallgatas, értd
figyelem, kérdések megvalaszolasa).

» Sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése tobbletfigyelem rafordi-

tasaval, sziikség esetén szakember bevonasaval.



A megismerési folyamatok fejlodésének segitése
» Az érdeklodés felkeltése, az érdeklodési kor bovitése.
> Eletkornak, megfelelé tevékenységek, lehetdségek biztositasa.
» A gyermek tevékenységéhez igazodo ¢élmények, biztositasa.
> Onallosag, kreativitas, 6nallé valasztas képességének tamogatasa.
> A tevékenységek tamogatd, batoritd megerdsitése, az onkifejezés lehe-
todségének megteremtése.
Gyermekvédelem
A bolecséde gyermekvédelmi feladatait, a gyermekvédelmi-felelds 6voda-
pedagogus utmutatasai szerint végzik a kisgyermeknevelok.
Feladatok:
» A veszélyeztetettség felismerése, jelzése.
» A gyermekbantalmazas jeleinek felismerése, jelzése.
» A fejlodés elmaradasanak felismerése.
> A veszélyezettséget el0idézo okok feltarasa, dokumentalasa, jel-
zése a Gyermekjoléti Szolgalat fele.
Eltérd nevelési igéenyti gyermekek nevelése — gondozdsa
Az eltérd nevelési igényli gyermekek spontan integracioval keriilnek bolcso-
dénkbe, a nevelés — gondozas soran ismerjiik fel az atlagostol eltérd fejlodést.
A kisgyermeknevelOk feladatai:

> A fejlodés figyelemmel kisérése, rogzitése, a bolcsdde orvosaval a
tapasztalatok megbeszélése. Sziikség esetén a sziild tapintatos tajé-
koztatasa, szakvizsgalatra javaslat. Szakértéi vélemény alapjan
gyogypedagogus szakember végzi a fejlesztést.

» Az ovoda gyogypedagogusaval, fejlesztépedagogusaval valo kap-
csolattartés, az egyéni fejlesztés egyeztetése, folyamatos informacio
csere kialakitasa.

Kiemelt helyi feladatok
Kiemelten foglalkozunk a miivészeti €s esztétikai neveléssel, ezen beliil az ének-
zene, irodalom ¢és vizualis alkoto tevékenységekkel. Feladatunknak érezziik,
hogy mar bolcsodés korban is lehetdséget biztositsunk a kiillonb6z6 miivészeti
agak megismerésére, a zene ¢és az alkotd tevékenységek megszerettetésére.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek életkori sajatossagaiknak megfeleléen
megismerhessék, kézbe vehessék mind a hangszereket, mind az alkot6 tevé-
kenységek eszkozeit.
Zene
Az allatokrol, viragokrol szold népdalok, altatok, hangutanzo dallamok
alkalmasak arra, hogy a kisgyermek zenei érdeklédést felkeltsék. Testko-
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zelbe vissziik az eszkozoket, a gyermekek megismerhetik a kiilonb6zo
hangszerek hangjat, formajat, nevét.
Irodalom
A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- és szoci-
alis fejlodésére. A verselés, mesélés, képeskonyv nézegetés bensdséges
kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szamara alapveto érzelmi biz-
tonsag egyszerre feltétel és eredmény. A bolcsddében a népi és az irodal-
mi muiveknek egyarant helye van. A helyzetek alakitasat, alakuldsat a
gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado igényei befolya-
soljak elsésorban. A mesélés a kisgyermek mentalis egészségének elma-
radhatatlan eleme. A mese, a gyermekvers babbal torténd kisérése még
szemléletesebbé teszi a gyermek szamara az irodalmi élmény befogadasat.
Alkoto tevékenyséeg

A gyermekek szdmara biztositjuk, hogy szabadon rajzolhassanak, festhes-
senek, ragaszthassanak €s gyurmazhassanak. A feltételek biztositasanal
figyelembe vessziik a gyermekek fejlettségi szintjét. Az alkotd tevékeny-
séghez minden lehetséges anyagot €s eszkozt felhasznalunk: ceruza, ecset,
fozott gyurma, parafa dugd, szivacs, kréta, zsirkréta, fa, ko, termény, kii-
16nb6z6 szinli és mindségli papir. A tevékenységek kezdeményezésénél
alkalmazkodunk az aktualitisokhoz, évszakokhoz, {innepekhez.

8.4. A nevelés-gondozas fobb helyzetei

A gondozds és a jaték a bolcsOdei élet egyenrangiian fontos helyzetei,
melyekben lényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia
érzésének erdsitése.
A csecsemd ¢€s a kisgyermek nevelésének legfontosabb teriilete a gondozas. A
gyermek elsésorban ezekben a helyzetekben van kettesben gondozojaval, aki
ilyenkor nytjthatja neki azt a megkiilonboztetett figyelmet, amelynek talajan a
jo kapcsolat kialakulhat. A gondozas és a nevelés egységet alkot, valamennyi
helyzetben biztositjuk a gyermek szamara, hogy érdeklédésének, pillanatnyi
pszichés sziikségletének megfelelden ismerkedhessen targyi ¢és személyi
kornyezetével. A gondozas bensdséges interakcios helyzet a kisgyermekneveld
¢s a gyermek kozott, amelynek elsddleges célja a gyermek testi sziikségletének
kielégitése. A személyes ¢és szocialis kompetencia kialakuldsanak egyik feltétele,
hogy a gyermek a kezdetektdl aktivan részt vehessen a gondozasi helyzetekben,
szabadon probalkozhasson, érezve a kisgyermekneveld figyelmét, biztatisat,
tamogatd segitségét. A gondozas jelentdsen befolyasolja a szokdsok kialakitasat
¢s az Onallosodast. Lényeges az elegendd idé biztositasa, mivel az egyes
mozzanatok megtanuldsa hosszu gyakorlast igényel. A gondozéas jelentOs
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mértékben befolydsolja a szokas kialakitast és az 6nallosodast.

Kiilonds gondot forditunk a kommunikéacido érzelmi toltésére, mivel a
kisgyermekneveldnek a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az onelfogadésra és a
pozitiv énkép kialakulasara, melyek nagymértékben befolyasoljak a személyiség
egészséges alakulasat.

A jaték a gyermek utja a vilag megismerése fele,
amelyben él és melyet megvaltoztatni hivatott.”
(Gorkij)

Az ismeretek atadasanak masik szintere a jatéktevékenység, mely
végigkiséri az embert egész ¢€lete soran, s kozben eldsegiti a testi, az értelmi, az
érzelmi €s a szocidlis fejlodesét. Személyiségformald erejét csak Ugy lehet
megtartani, ha megfeleld szakmai tudéas birtokdban, a gyermek érdekeit mindig
szem elott tartva, a személyi- €s targyi feltételek biztositasa mellett szervezziik
meg a jaték feltételeit. A jaték a gyermekkor legfontosabb spontan ¢és dnkéntes
tevékenysége, a fejlodés fontos tényezdje. Belsdleg motivalt viselkedés, amelyet
nem iranyit az elvarasoknak valé megfelelés igénye. A jaték, a tarsas kapcso-
latok fejléddésének szintere. Az egyiittlét 6romforras a kisgyermek szdmadra, a
tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését. A ja-
ték olyan komplex tevékenységforras, melyet a kisgyermekneveldnek tudatosan
kell felhasznalnia a nevelés folyamataban, célja eléréséhez.

A kisgyermeknevel? feladatai a jatékkal kapcsolatban:
» nyugodt légkdr biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megte-
remtése
elegendd eszkdz, 1d6, €s hely biztositasa
igény szerint kezdeményezg€s, és szerepvallalés a jatékban
kozos élményszerzési lehetdségek (egylittjatszas) biztositasa
» a gyermeki jaték onallésaganak biztositasa

Y V V

A jatéktevékenységhez sziikséges eszkoztarunk:
manipulacios jatekok (textil, gumi, miianyag)
¢pitd, konstrualo jatekok (milanyag, fa)

A\

utanzo, €s szerepjatékok eszkozei
képességfejlesztd jatékok
nagymozgasokat fejleszt6 jatékok

» udvari jaték eszkdozok
A jaték és a tanulas kisgyermekkorban teljes mértékben Gsszekapcsolodik.
Minden tapasztalat vagy informacioszerzés tanulas, mely folyamatos, jellemzo-
en utanzasos, spontan teveékenység. A fejlesztés nem direkt modon torténik, ha-
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nem a lehetéségek megteremtésével. Az 0j ismeretek nyujtasat a gyermek spon-
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tan, onként valasztott felfedezd jatékainak rendeljiik ala. Legfobb célkitlizésiink
a tobb érzékszervet igénybe vevo tapasztalas €s sokoldalu cselekedtetés, a koz-
vetlen kornyezet folyamatos megismertetése. Miutan a gyermek a vilagot komp-
lex modon érzékeli, a tanulas soran is komplex fejlesztések rendszerén keresztiil
jut el hozza az, ami szamara a vilagbol megismerhetd, befogadhatd ismeretet
jelent. A bolcsédei nevelés sordn olyan képességeket fejlesztiink, amely képessé
teszi a gyermeket a tanulasra.

9. A BOLCSODEI ELET SZERVEZESE

Bolcsddénk egy csoporttal mitkodik. A gyermek €s a sajat kisgyermek-
neveldje kozott kialakuld érzelmi kotddés segit az 0j kornyezet elfogadasaban.
A ,sajat gyermek” rendszer a személyi allandosag elvén nyugszik. A csoport
fele tartozik egy kisgyermeknevel6hoz. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a
gyermeket a bolcsédébe. A nevelés, gondozds mellett 6 kiséri figyelemmel
fejlodesét, vezeti a feljegyzeseket, a torzslapjat, fejlodési naplojat. A ,,sajat
gyermek” rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokasait.

A gyermekek igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt és

folyamatos gondozés feltételeit biztositja a jol szervezett, folyamatos €s rugal-
mas napirend. Megteremti a biztonsagérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitas
¢s az Ondllosodas lehetdségét. A gondozas-nevelés folyamatdban az egymast
kovetd események (tisztalkodas, étkezes, jatek, alvas) a gyermekek jo kozérzetét
IS megteremtik.
Az optimalis napirenden beliil az egyes gyermekek igényeit a kisgyermekneveld
ugy tudja kielégiteni, hogy kozben a csoport €letében is attekinthetd a rendszer,
a gyermekek tijékozodhatnak a varhat6 eseményekrdl, mikozben kiiktatodik a
varakozasi id6. Ez egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja. A napirend
fligg a gyermekcsoport €letkori dsszetételétdl, fejlettségétdl, sziikségleteitdl, de
befolyasoljak az évszakok, a csoportlétszam is. Kialakitdsanak tovabbi feltételei
a személyi allandosag (sajat gondozond-rendszer), a targyi feltételek, a jo
munkaszervezes, a kisegitd személyzet Osszehangolt munkdja, a gyermekek
otthoni ¢€letének, €letritmusanak lehetdség szerinti figyelembevétele. A jo napi-
rendet a folyamatossdg és rugalmassag jellemzi, kialakitasanal igyekeztiink
szem el6tt tartani, hogy legyen rendszeres a komplex foglalkozdsokra szant idd,
figyelembe véve a jatékba integralt tevékenységekkel elsajatithatd ismereteket.
A csoportok kisgyermeknevel6i maguk donthetnek arrdl, hogy egy-egy napon
mely tevékenység kap nagyobb hangsulyt.
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10. GYERMEKELELMEZES

A gyermekek bolcsddei étkezését a Central-intézményegység biztositja,
az ¢étlapot az élelmezésszervezd késziti el, és a gyermekorvos ellendrzi. A
gyermekek ¢€lelmezése a modern taplalkozastudomanyi elvek szem el6tt tar-
tasaval torténik. Az étrend tervezésekor figyelembe vessziik, hogy a gyermek a
bolcsdder minimum négyszeri étkezés alkalmaval az ajanlott napi energia — és
tapanyagtartalom 75%-at megkapja. Az étrendiink igazodik az életkori saja-
tossagokhoz, valtozatos, idényszert, izében 6sszehangolt. Figyelembe vessziik a
gyermekek egyéni igényeit, minden gyermek a sajat sziikségletének megfeleld
mennyiséget fogyaszt el a felkindlt ételbdl. Minél kellemesebb a gyermek
szamara a taplalkozas és az azzal kapcsolatos korilmények, annal jobb
kapcsolata alakul ki azzal a felnéttel, aki a taplalékot nytjtja.

11. A BOLCSODEI ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A bolcsddebe a gyermek 20 hetes koratol 3 éves koranak betoltéseig,
illetve an-nak az évnek december 31. napjaig vehet6 fel, amelyben a gyermek a
3. ¢életévet betolti. Fogyatékkal €16 gyermek az 5. életév betolteséig, illetve
annak azon ¢v december 31-ig vehetd fel, melyben a gyermek az 5. ¢€letévét
betolti. Bolcsdédénkbe azok a gyermekek veheték fel, akik mezbhegyesi
lakcimmel rendelkeznek, és életvitelszerlien Mezéhegyesen tartozkodnak. A
felvétel a szild irdsbeli kérelme alapjan torténik. A felvételt nyert gyermekek
sziilei tajékoztatast kapnak a bolcsOdei €letrdl, €s az igénybevétel tovabbi
szabalyair6l, majd megkezdik gyermekiik beszoktatasat. A sziilével torténd
folyamatos beszoktatas biztonsagot ad a gyermeknek, megkonnyiti az Uy
kornyezethez valo alkalmazkodast, a sziild Onkéntes részvételén alapul. A
Kisgyermeknevel$ tajékoztatja a sziil6t, a beszoktatas idejérél, a sziild
részvételének modjardl, az egyiittmiikodés formai és tartalmi kévetelményeirol.
A beszoktatds optimalis ideje két hét, de sziikség esetén novelhetd illetve
csokkenthetd. A beszoktatas az elsd héten a sziilovel egylitt torténik, masodik
héten mar a sziild allando6 jelenléte nélkiil, rovidebb, fokozatosan emelt iddvel.

12. A TAJEKOZTATAS HELYI MODJA

12.1. Nyilvanossag

A sziil6k szamara kotelességiink lehetdséget biztositani arra, hogy
barmikor nyomon kovethessék gyermekiik bolcsédei ellatasat, ezaltal betekintést
nyerhetnek a mindennapos neveldi, gondoz6i munkaba. Alkalmat biztositunk a
bolcsddében hasznalt dokumentaciok megtekintésére, a Szervezeti €s Miikodési
Szabalyzat, valamint a Szakmai Program megismerésére.
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A nyilvanossag a Jozsef Attila Altalanos Miivelédési Kozpont honlapjan
(www.mezohegyesamk.hu) és kozosségi oldalon feltiintetett informaciok altal
valosul meg.

12.2. Kapcsolattartas a sziilokkel

A sziilok és a kisgyermekneveldk folyamatosan tajékoztatjak egymast a
gyermek fejlddésérdl. A tajékoztatas dszinte, hiteles, személyes hangvételd, eti-
kai szempontbol megfeleld, az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tartd. A
kapcsolattartasnak, tdjékoztatdsnak tobb formajat alkalmazzuk:
beszélgetések érkezéskor és hazamenetelkor;
tizeno fiizet, hirdetotabla;
kérddivek kitoltése, vélemények gylijtése honlap, kozosségi oldalak
sziil61 értekezletek, sziildcsoportos beszeélgetések;
nyilt napok, k6zos programok, egyéni beszélgetések;
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13. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK
JOGAINAK VEDELME

13.1. Az ellatottak jogainak védelme
Az Frdekképviseleti Forum célja a mélyebb megbeszélést igényld sziild és
kisgyermekneveld kozti konfliktus megoldasa. A sziildk és a kisgyermeknevel6k
érdekeit is demokratikus formaban megvalasztott képviseld védi. A tovabbi
jogokat a Hazirend tartalmazza, melynek tudomasulvételét a sziilok alairasukkal
1gazoljak.
13.2. A szolgaltatast végzok jogainak védelme

A bolcsddében, csak olyan személy allhat alkalmazasban, akivel szemben
nem all fenn - A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997.
évi. XXXI. torvény - kizard tényezdje. A jogokat €s kotelességeket a Szocialis
Munka Etikai Koédexe tartalmazza. mely barki szdmara elérheté és munkaba
1épéskor ismertetiink, tudomasulvételét alairasukkal igazoljak a dolgozok.
A boles6de dolgozdit és vezetdjét panasztétel esetén munkaltatéjuk és
fenntartojuk védelme illeti meg a kivizsgalasi i1ddszak végéig. A dolgozok
személyes adatai - a személyes adatok kezelésére vonatkozd é€s titoktartasi
szabalyok szerint kezeltek. Az alkalmazotti k6zosség munkaszervezése soran
kiilonds figyelmet kap a csalad és hazassag intézményének védelme. Kiilonos
védelem illeti tovabba a varandos anyat és a kisgyermeket neveld anyat. A
dolgozok érdekeinek figyelembe vétele nem befolyasolja hatranyosan a
bolesddei ellatasban, résztvevd kisgyermekek érdekeit.
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14. LEGITIMACIOS ZARADEK

A bolcsdde szakmai programja a 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védel-
mérdl és a gyamiigyi igazgatasrol 104§ (1) bekezdés d) pontjaban foglaltak sze-
rint, fenntartoi legitimacio utan 1ép életbe.
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